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PERFIL DA PAGINA DE: 01/02/2021

FACEBOOK: CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 28/02/2021
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FACEBOOK: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 28/02/2021
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f ALCANCE DE: 01/02/2021

FACEBOOK: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021

ALCANCE TOTAL DAS PUBLICACOES ALCANCE TOTAL DA PAGINA
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TOP POSTS

Data Thumb  Curtir Amei Haha Uau Triste  Grr Comentario Compartilhar Click Alcance Total
07/02 m Qw7 O3 %3 W =1 S0 @31 © 80 1063 @53905 56132
09/02 ﬁ‘] Qs Q13 %0 WwWo =0 S0 @26 @10 0O 5o @2152 2399
13/02 Qs Qo =0 Wo =0 @0 O3 ®n 029 @180  1.979
10/02 O ©Os &0 %o =0 @0 O3 G 039 @ 1470 1647
01/02 027 O %0 Wo =0 @0 @ @9 Os @1374 1423
12/02 D2 Q3 =0 Wo = S0 @1 @6 Qs @129 1343
05/02 Ox O3 =0 Wo =0 @0 O ©®s O Q 733 777
15/02 D1is Qo =1 Wo =0 S0 Qo (2P Os & 719 747
28/02 (e 13 Qo =0 W1 = ®) @3 o O © 676 738
08/02 Q17 Qo =0 WwWo =0 S0 @ S 06 © 681 716




f MELHOR DATA E HORA PARA POSTAGEM DE: 01/02/2021

FACEBOOK: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021

MELHOR HORARIO PARA POSTAGEM
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MELHOR DIA DA SEMANA 3:00H Domingo
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SUAS POSTAGENS AS 3:00H ESTAO COM MAIS INTERACOES ASSIM COMO
POSTAGENS REALIZADAS NA Domingo.
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PERFIL DA PAGINA DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021
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PERFIL DOS POSTS DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021

TOTAL ALCANCE TIPO DE POSTAGEM

A 44 219,95
Total Posts Total Interagdes III Média Interagbes / Post
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TOP POSTS

Data

07/02

31/01

12/02

10/02

13/02

09/02

06/02

15/02

24/02

17/02

Thumb

Caption

Olha sé essa vista privilegiada do treino da Martine e Kahena, em um dia de velejo no vento forte e ondas! ©®
#vempravela

Conta pra gente, velejador! Vocé conseguiria desvirar o basco desta forma? (& #vempravela
@alex_.pap._@katsiossa

Hoje a camped olimpica Martine Grael, que conquistou diversos resultados expressivos e esta na sua
preparac¢do para

Hoje é o dia de todas as pessoas que fazem do esporte a sua profissao, que ajustam as velas diariamente para
vencer todos os obsta

A Academia Brasileira de Vela lancou o cadastro de velejadoras no Brasil, e s6 falta vocé para chegarmos em 200
respostas! D&aacut

Hoje é o dia que um grande guerreiro e idolo da Vela brasileira completa mais um ano de vida. Lars Grael, bons
ventos e feliz anivers&aa

Semana passada tivemos o 32° Circuito Oceanico, sediado no @icsc_veleirosdailha! Da uma olhada em como foi
a competica

Da uma olhada no mapa das velejadoras atualizado! Ja sdo mais de 370 cadastradas por todo o Brasil, quase o
dobro de ontem. E con

D& uma olhada no desafio que a dupla de Nacra 17, @samuel_albrecht e @gnicolino, vdo enfrentar amanhd, as
12h! Eles fara&

Da uma olhada nessa clinica de 420 ministrada pela Marina Arndt e organizada pela CBVela em parceria com o
YCSA, com atletas de diversos
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MELHOR DATA E HORA PARA POSTAGEM DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021

MELHOR HORARIO PARA POSTAGEM
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SUAS POSTAGENS AS 10:00H ESTAO COM MAIS INTERACOES ASSIM COMO
POSTAGENS REALIZADAS NA Domingo.



DE: 01/02/2021
ATE: 01/03/2021

PERFIL DOS STORIES

INSTAGRAM: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA

TIPO DE STORIES

TOTAL ALCANCE

A 107 493,26
Total de stories Total Interagdes III Média Interacgdes /
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https://instagram.com/cbvelaoficial

TOP STORIES
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DE: 01/02/2021
ATE: 01/03/2021

MELHOR DATA E HORA PARA POSTAGEM

INSTAGRAM: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA

MELHOR HORARIO PARA STORIES
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MELHOR DIA DA SEMANA 16:00H Segunda Feira
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SUAS POSTAGENS AS 16:00H ESTAO COM MAIS INTERACOES ASSIM COMO
POSTAGENS REALIZADAS NA Segunda Feira.
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RELATORIO INSTAGRAM BUSINESS DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CBVELAOFICIAL ATE: 01/03/2021
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INSTAGRAM BUSINESS GENERO
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INSTAGRAM BUSINESS PRINCIPAIS LOCALIZACOES- CIDADE (%)
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INSTAGRAM BUSINESS PRINCIPAIS LOCALIZACOES- PAISES (%)
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INSTAGRAM BUSINESS - DIAS QUE OS SEGUIDORES ESTAO MAIS ATIVOS
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INSTAGRAM BUSINESS - HORA MEDIA QUE OS SEGUIDORES ESTAO MAIS ATIVOS
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PERFIL DOS POST IGTV DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CBVELAOFICIAL ATE: 01/03/2021

A
2 1.773 Illl 886,50

Publicagcdes no IGTV Total Interagdes Média Interacdes / IGTV

7 281 @ 1.485

Total de Comentarios l Total de Curtir Total de Vizualizacdo


https://instagram.com/2975602544

IGTV TOP POST DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CBVELAOFICIAL ATE: 01/03/2021

Data Thumb Titulo Comentario Curtir Visualizacdao Total
24/02/2021 11:44:51 i Volta a llha de SC de Nacra 17 7 271 1434 1712

Curso de abuso e assédio fora de jogo para

. 0 10 51 61
jovens

01/03/2021 09:54:23 n


https://instagram.com/2975602544

MELHOR DATA E HORA PARA POSTAGEM IGTV DE: 01/02/2021

INSTAGRAM: CBVELAOFICIAL ATE: 01/03/2021

MELHOR HORARIO
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https://instagram.com/2975602544

MELHOR DIA DA SEMANA 21:00H Quarta Feira
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100
SUAS POSTAGENS AS 21:00H ESTAO COM MAIS INTERACOES ASSIM COMO
POSTAGENS REALIZADAS NA Quarta Feira.
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¥ PERFIL DA PAGINA DE: 01/02/2021

TWITTER: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021
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’ PERFIL DOS POSTS DE: 01/02/2021

TWITTER: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021

TOTAL ALCANCE TIPO DE POSTAGEM

A 26 40 1,54
Total Posts Total Interagdes lII Média Interagdes / Post

37 3

Imagem
100%


https://twitter.com/cbvela

TOP POSTS

Dia

12/02
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25/02

15/02

01/02

18/02

16/02

02/02

Thumb Caption

Hoje a campea olimpica Martine Grael, que conquistou diversos resultados expressivos e
esta na sua prepara&cc

A Academia Brasileira de Vela lancou o cadastro de velejadoras no Brasil, e sé falta vocé
para chegarmos em 20

D& uma olhada no que estava rolando ha um anos atras! A Regata 6 Horas de Dingue foi
sediada no Clube Naval C

Da uma olhada no mapa das velejadoras atualizado! Ja sdo mais de 370 cadastradas por
todo o Brasil, quase o

Hoje, as 15h, vamos ter a Regata de abertura da sétima edicdo do Campeonato Brasileiro
de 29er, sediad

Ha um ano, a dupla de 49er, Marco e Gabriel, e a dupla de 49er FX, Martine e Kahena,
estavam carimbando seus passaportes pa

A 12 Etapa do XIII Circuito Santista de Vela Oceanica vai acontecer no sabado, com
percurso na Baia de Santos, a

O Robert Scheidt participou da sua primeira competicdo no ano olimpico e garantiu um
segundo lugar! O atleta
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™ MELHOR DATA E HORA PARA POSTAGEM DE: 01/02/2021

TWITTER: CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VELA ATE: 01/03/2021

MELHOR HORARIO PARA POSTAGEM
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https://twitter.com/cbvela

MELHOR DIA DA SEMANA ’| 0.00H Qu|nta Fenra
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fw  TOTAL ALCANCE DOS VIDEOS DE:01/022021

W YOUTUBE: CBVELA ATE: 01/03/2021

TOTAL ALCANCE DOS VIDEOS

® " . -

406 15 29
Visualiza¢des Likes Dislikes Compartilhado
< ¢ ©
[ - X
1 12 2 7106

Comentarios Inscritos Assinantes Perdidos Minutos assistidos


CBVela

You TOP VIDEOS DE: 01/02/2021

W YOUTUBE: CBVELA ATE: 01/03/2021

Thumb Visualiza¢des Likes Dislikes Compartilhado Comentarios Inscritos Assinantes Perdidos Minutos assistidos Total

@ 40 w2 Qo ~2 ® 0 & 1 &x 2 @ 274 47
@ 24 w2 QO ~s ® 0 & 1 &x 2 O 15 34
@ 24 1 Qo ~ 1 ® 0 &t 0 &x 2 @ 399 28
@ 22 1 QO ~ o ® 0 & 1 &x 2 O 67 26
@ 14 o QO -~ ® 0 & 0 &x 2 O 711 17
@ 13 o QO ~ 0 ® o0 &+ 0 &x 2 @ 574 15
@ 12 0o QO ~ 0 ® 0 & 1 &x 2 @ 107 15
@ 12 o QO ~ 4 ® 0 &t 0 &x 2 O 13 18
@ 11 o QO ~ o ® 0 &t 0 &x 2 O 358 13

@ 9 0 Qo ~ o ® 1 &+ 0 ax 2 ® 132 12
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